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DE DOOD KAN HET LEVEN NIET STOPPEN… 
 
Jezus nadert de stad Naïn. Nu betekent Naïn aangenaam, maar het is allesbehalve 
aangenaam in Naïn. Want een vrouw moet haar enige zoon begraven. Het is 
hartverscheurend. Bovendien is het een dubbel drama want de vrouw is weduwe 
en haar zoon had voor haar moeten zorgen. Maar wie zorgt er nu voor haar? De 
toekomst zag er zwart uit voor de vrouw. Dat is de setting waarin Jezus komt met 
zijn boodschap van Gods koninkrijk. Het botst met de harde werkelijkheid van 
het leven. Zo kan het in de kerk ook gaan. Dan hoor je dat de dood overwonnen 
is, maar jij zit met de pijn en het gemis omdat geliefden gestorven zijn. Je worstelt 
ermee en weet niet goed hoe je verder moet.  
Jezus ziet de weduwe en kreeg medelijden met haar (vers 13). Er wordt een heel 
sterk woord gebruikt. Het gaat niet om een oppervlakkige emotie, het verdriet 
van de weduwe raakt Jezus diep van binnen. Jezus wordt in de bijbel het beeld 
van de onzichtbare God genoemd (Kol.2:15). Als we hier in de tekst naar Hem 
kijken dan zien we dat God een God is die diep bewogen is met lijdende mensen. 
Hij is een God van ontferming, zo belijden de mensen ook in vers 16. Jezus loopt 
niet weg voor verdriet, maar het raakt Hem diep. 
Jezus neemt er ook geen genoegen mee. Hij wekt de jongeman weer tot leven. Net 
als de profeten Elia en Elisa die ook een gestorven zoon uit de dood opwekten. 
Alleen baden Elia en Elisa om het wonder van de opstanding, terwijl Jezus een 
machtswoord spreekt: “Ik zeg je: sta op!” (vers 14) Jezus is meer dan een profeet. 
Zelfs de dood moet Hem gehoorzamen.  
Jezus raakte de lijkbaar aan. Daarmee werd Hij onrein. Hiermee laat Jezus zien 
dat Hij onze onreinheid op zich neemt. Daarvoor was Jezus naar de aarde 
gekomen. Om ons te redden van de zonden en van de gevolgen van de zonden. De 
weduwe krijgt haar zoon en daarmee haar toekomst terug. Maar wat hebben wij 
eraan? Als wij rouwen en geliefden missen: want kunnen we dan met deze 
geschiedenis?  Realiseer je dat de jongeman later nog een keer stierf. Pas bij de 
wederkomst van Jezus is er geen dood meer! De tekst laat daar een voorproefje 
van zien. Tegelijk mogen wij troost putten uit het feit dat Jezus laat zien dat God 
bewogen is met ons verdriet. Al onze pijn mogen wij bij de opgestane Heer 
brengen. En zijn opstanding uit de dood is de garantie dat ook wij en onze 
geliefden zullen opstaan uit de dood. De dood is als de dood voor Jezus. De dood  
kan het leven niet stoppen. Want Jezus leeft! 

 
Leesrooster komende week: 

 
Maandag: 1 Koningen 17:17-24      

Dinsdag: 2 Koningen 4:18-37     
Woensdag: Lukas 8:49-56  

 Donderdag: 1 Korinte 15:12-34     
 Vrijdag: Johannes 5:19-29 

Zaterdag: Lukas 24:1-12 
   

   
 

Om over na te denken: 
 

 In hoeverre ervaar je in je eigen 
leven dat God een God is die 
bewogen is met jou? 

 Wat betekent het voor jouw 
leven dat Jezus de dood over-
wonnen heeft? 

 
 

Punten voor geloofsgesprek: 
 

 Wat leer je uit deze geschiedenis 
over Gods karakter? 

 In hoeverre troost de tekst je 
daadwerkelijk als je verdriet 
hebt om geliefden die gestorven 
zijn? 
 

Bij deze preek heb ik ook een 
Podcast gemaakt. Zoeken op 
iTunes, Soundcloud of Spotify 
naar: Preekkast. 


