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Zondag 22 februari 2026
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1e zondag
40-dagentijd

Lezen/Tekst: Matteiis 4:1-11

Jezus heeft de leugen overwonnen.

Daardoor mogen wij in waarheid leven!

Ds. Gertjan van Harten

(g.v.h@kpnmail.nl)

DE LEUGEN OVERWONNEN!

Jezus’ verblijf in de woestijn verwijst naar Israéls 40-jarige zwerftocht door de
woestijn. De woestijn is de plek waar Israél honger leed en afgoden diende. Het
volk was geroepen voor de HEER te leven, maar het volk faalde in de woestijn.
Jezus hield wel stand in de woestijn. Hij is het ware Israél.

Jezus had veertig dagen niet gegeten. Dat had Hem erg verzwakt. De Zoon van
God was geen supermens die zonder problemen zonder voedsel kon. Hij was een
mens als wij. In zijn zwakte werd Hij tot het uiterste beproefd. Daarom begrijpt
Hij ons wanneer er aan ons leven wordt geschud en wij op de proef worden
gesteld. Hij kent onze strijd! Jezus ging voor ons de woestijn om in onze plaats
staande te blijven. Dat geeft ons moed. Zeker als wij Gods aanwezigheid niet
ervaren.

Want dat is wat de duivel suggereert: dat God er niet is. “Verander die stenen toch
in brood, want je Vader geeft het je niet...” “Spring van de tempel af, laat de Vader
maar bewijzen dat Hij voor je zorgt.” “Buig voor mij en dan krijg je de macht over
alle koninkrijken. Dan kun je die zware weg van lijden die je Vader heeft bedacht
overslaan.” Alle drie de verzoekingen suggereren: God heeft Je van alles beloofd,
maar wat merk je er nu van? Dat kan ons ook overkomen. Dat we niet merken
dat de HEER liefdevol voor ons zorgt en bij ons is. Dan kunnen we ontvankelijk
worden voor de duivelse leugen dat je niets aan Gods beloften hebt. Je kunt je
geloof erdoor verliezen. Dan kan de tekst je helpen. Als er aan je leven wordt
geschud en je niets van God ervaart: dan blijft alleen het levende Woord van God
over.

Jezus dient de duivel drie keer van repliek met een citaat uit Deuteronomium.
Dan stopt de duivel zijn pogingen om Jezus te verzoeken. Zo krachtig zijn de
woorden uit Deuteronomium. De leugen van de duivel - dat God zich niet om
Jezus zou bekommeren en voor Hem zou zorgen - wordt met het Woord van God
verslagen. Jezus gebruikt in zijn strijd tegen de duivel niet alleen het Woord van
God, Hij is het levende Woord. Jezus verslaat de duivel. De duivel laat Jezus met
rust. Hij verliest terrein. De beslissende slag is op Golgotha geleverd. Toen werd
de duivel definitief verslagen. De grote leugenaar stelt Jezus op de proef. Maar de
leugen wordt overwonnen. En daardoor mogen wij in waarheid leven.

fLeesrooster komende week: \

Maandag: Mattelis 3:1-17
Dinsdag: Deuteronomium 6:4-19
Woensdag: Deuteronomium 8:1-6
Donderdag: Psalm 91

Vrijdag: Lukas 4:1-13

k Zaterdag: 1 Johannes 1:1-10 j
Gespreksvragen
e Wat betekent dit tekstgedeelte

voor je beeld van Jezus?

¢ Kun je troost putten uit het feit
dat Jezus door de duivel
beproefd werd en staande bleef?

e In hoeverre voel jij je door de
duivel op de proef gesteld?

e Hoe verweer je je tegen de ver-
leidingen van de duivel?

e Welke rol speelt de bijbel
daarin?

e Wat betekent het voor jou dat
een mens leeft “van ieder woord
dat klinkt uit de mond van God”?

e In hoeverre heb je genoeg aan
Gods beloften als je Gods

aanwezigheid niet ervaart?

e Wat betekent het voor ons dat
Jezus het ware Israél is?

Bij deze preek heb ik ook een
Podcast gemaakt. Zoeken op
iTunes, Soundcloud of Spotify
naar: Preekkast.
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