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HOOP DOET LEVEN! 

 

Op eeuwigheidszondag herdenken we de gemeenteleden die het afgelopen 

kerkelijk jaar gestorven zijn. Nog één keer klinken hun namen in de kerk. Namen 

van unieke mensen met ieder hun eigen dromen, vragen, angsten en vreugden. 

En volgend jaar zullen er weer andere namen klinken. Want steeds weer sterven 

er mensen. De dood  is onvermijdelijk. Dat klinkt niet opbeurend, maar het is de 

realiteit. Het ritme van dood en begraven… 

 

De dood levert pijn en verdriet op. Ook voor christenen. Ook mensen die in Jezus 

geloven rouwen. “Maar je  hoeft niet te rouwen zoals zij die geen hoop hebben” 

zegt Paulus (vers 13). De dood lijkt zo definitief maar we hebben hoop: de doden 

zullen opstaan uit de dood en voor eeuwig met Jezus mogen leven. Want Jezus is 

opgestaan uit de dood. Voor ons! Zodat ook wij zullen opstaan. (vers 14) De 

opstanding van Jezus is de kern van het evangelie waarmee  het christelijk geloof 

valt op staat. De dood als straf op de zonden is overwonnen! En daardoor is Jezus’ 

opstanding niet maar alleen iets van vroeger, het bevat tevesn een belofte voor 

de toekomst: ook de doden zullen opstaan en eeuwig bij Jezus zijn. Het ritme van 

dood en begraven is door Jezus doorbroken. 

 

De wederkomst van Jezus gaat ons voorstellingsvermogen te boven. Paulus 

beschrijft de wederkomst met bekende beelden uit die tijd. (vers 16-17) Als een 

vorst naar een stad toekwam ging een heraut met een trompet voor de vorst uit. 

En mensen uit de stad gingen de vorst tegemoet om hem welkom te heten. Op die 

manier krijgen de Tessalonicenzen een idee hoe het zal gaan. Maar het gaat 

Paulus niet zozeer over het hoe van de wederkomst maar om het feit van Jezus’ 

wederkomst. Daarmee wil hij zijn lezers bemoedigen. “Troost elkaar met deze 

woorden.” (vers 18). Daar mogen wij vandaag ook troost in vinden als we onze 

geliefde gestorvenen herdenken. Ze zullen opstaan uit de dood en voor eeuwig 

bij Jezus zijn. Er staat ons nog veel te wachten. Zo rouwen wij in hoop. Hoop doet 

leven. Het ritme van dood en begraven is door Jezus’ opstanding doorbroken. Dat 

is vandaag onze troost. 

 

Leesrooster komende week: 

 

Maandag: Exodus 19:16-25   

Dinsdag: 1 Korinte 15:1-19     

Woensdag: 1 Korinte 15:20-49     

Donderdag: 1 Korinte 15:50-58        

Vrijdag: Psalm 16       

Zaterdag: Openbaring 21:1-8 

   

 

Om over na te denken: 

 

• In hoeverre denk je na over het 

feit dat jij ook eens zult moeten 

sterven?  

• In hoeverre bepaalt Jezus’ 

opstanding jouw leven? 

 

 

Punten voor geloofsgesprek: 

 

• In hoeverre ervaar je troost in 

Gods belofte dat de doden zullen 

opstaan? 

• Wat betekent het voor jou dat 

Jezus is opgestaan? 

 

 

 

Bij deze preek heb ik ook een 

Podcast gemaakt. Zoeken op 

iTunes, Soundcloud of Spotify 

naar: Preekkast. 
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