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JE BENT EEN ZOT ALS JE LEEFT ZONDER GOD… 

 

Je bent een rund als je met vuurwerk stunt. Zo werd jaren geleden gewaarschuwd  

tegen de gevaren van vuurwerk. In de tekst wordt er ook gewaarschuwd. Tegen 

het gevaar van leven zonder de HEER. Dan doe je jezelf veel kwaad. (vers 36) 

Vandaar het thema: je bent een zot als je leeft zonder God. 

In het teksthoofdstuk is de wijsheid aan woord. De wijsheid wordt voorgesteld 

als een persoon en roept dringend op om te luisteren. De wijsheid wil ons bij de 

HEER brengen. Maar luister je ook naar de wijsheid? Als je terugblikt op het jaar 

dat achter ons ligt? Heb je je je relatie met de HEER gevoed? Heb je geleefd met 

de HEER? En in hoeverre heeft dit doorgewerkt in je relaties met andere mensen? 

Heb je bijvoorbeeld geïnvesteerd in je huwelijk of in tijd voor je kinderen en 

vrienden? Of was je agenda te vol? Allemaal vragen die niet bedoeld zijn om je 

een schuldgevoel aan te praten, maar vragen die terugkijkend op het jaar dat 

achter ons ligt wel gesteld mogen worden. Wat is nou belangrijk in mijn leven? 

Welke plek neemt de HEER in?  

“Wie aan mij voorbijgaat, doet zichzelf veel kwaad, wie mij haat, bemint de dood.” 

(vers 36) De tekst laat zien dat het niet om het even is of je wel of niet leeft met 

de HEER.  “Wie mij vindt, vindt het leven” (vers 35) En dan mogen wij aan Jezus 

denken. Hij wordt in het Nieuwe Testament “Gods wijsheid” genoemd (1 

Kor.1:24). Jezus laat zien wat echt leven is, namelijk een leven vanuit liefde en 

zelfverloochening. Dat zit van nature niet in ons. Dat moeten we echt leren. Als 

Jezus’ licht over ons leven schijnt zien we dat we vergeving en bekering nodig 

hebben. Daarom is het zo belangrijk om de balans op te maken in het licht van 

Jezus. Niet om moedeloos te worden, maar om ons leven daarop aan te passen. 

De HEER wil dat wij naar de wijsheid luisteren en dat we met Hem leven. Geloven 

is maar niet geloven dat er een God is. Het is ook niet alleen maar geloven dat je 

zonden vergeven zijn. Geloven betekent luisteren naar de HEER en Hem 

gehoorzamen. Het is een levenshouding. “Gelukkig wie dag in dag uit bij mijn 

woning staat” zegt vers 34. Dag in, dag uit. Geloven vraagt volharding.  

We staan aan de drempel van een nieuw jaar. Traditioneel een moment voor 

goede voornemens. Een goed voornemen is nadenken over de vraag hoe je goed 

kan luisteren naar de wijsheid. En hoe je er gehoor aan kan geven. Als het gaat 

om kerkgang, bijbellezen en bidden. Moet je dan weer van alles? Als je ziet wat 

Jezus je allemaal geeft – liefde, vrede, vergeving en een nieuw leven – dan is dat 

toch geen vraag. Dan ben je toch een zot als je leeft zonder God? 

. 

 

Leesrooster rest van de week: 

 

  

  

Donderdag: Spreuken 1:1-7         

Vrijdag: Spreuken 3:13-18         

Zaterdag: Spreuken 9:1-6 

   

   

 

Om over na te denken: 

 

• In hoeverre luister jij echt naar 

de wijsheid van de HEER? 

• Wat zie je als je jouw leven in het 

licht van de HEER zet? 

 

 

Punten voor geloofsgesprek: 

 

• Welke goede voornemens heb jij 

als het gaat om je leven met de 

HEER? 

• Wat betekent het voor jou dat 

Jezus de weg, de waarheid en het 

leven is? 

 

 

 

 

Bij deze preek heb ik ook een 

Podcast gemaakt. Zoeken op 

iTunes, Soundcloud of Spotify 

naar: Preekkast. 
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